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Giris

Insanm diinyaya gelisi, {iremesi, neslin devami, saglikli bir
sekilde dogum yapma ve saglikli cocuklar yetigtirmek
insanoglunun/kadinin 6nem verdigi konulardan biri olmustur. Bu
diisiince c¢ergevesinde insanlar yiizyillar boyunca ¢ocuk sahibi
olabilmek i¢in c¢esitli yontemler uygulamislardir. Cocuk sahibi
olabilmek i¢in bazen dagdan bazen tastan bazen sudan bazen de
tanri/tanricalardan medet ummuslardir.

Hayatin gecis donemleri olan dogum, evlenme ve O6lim her
toplum i¢in gecerli, siirekligini ve canliligin1 koruyan yoresel ve
evrensel olgulardir. Kore bu gecis donemlerine tarih boyunca 6nem
vermis ve giliniimiize kadar cesitli ritiiellerle bu kiiltlirii yasatmistir.
Gegis donemlerinde Koreliler, “hamilelik, dogum, bebek dogduktan
sonraki ilk yliziincli glin kutlamasi, ilk yas giinii, yetigkinlik torent,
evlilik, altmigincr yas giinii kutlamasi, cenaze torenleri, atalar1 anma
torenleri gibi bireylerin yasamlar1 boyunca uygun zamanlarda ritiieller

yapmakta ve buna ‘yasam boyu ritiieller (A4 O|2|-Iisengiyrye)t
olarak adlandirmislardir.

Geg¢is donemi ritiielleri arasinda ve ilk sirada yer alan dogum,
insan neslinin devamini saglamay1 amaclayan birgok inang, adet, tore,
toren, ayin, dinsel ve biiyiisel 6zlii islemi i¢inde barmdirir. Insanoglu
neslini devam ettirebilmek igin evlat sahibi olmayi ister. Bu nedenle
kadin genellikle diinyaya bir evlat getirme, saglikli bir sekilde dogum
yapma ve saglikli ¢cocuklar yetistirme diislincelerini tasir. Bu diisiince
dogrultusunda yani anne olma —annelik siireci kadinlar1 ¢esitli yontem
arayislaria yoneltmistir.

Kore toplumu tarihleri boyunca Samanizm, Budizm, Taoizm,
Konfiigyanizm gibi inang ve diisiince sistemlerinin etkisinde kalmustir.
Bu inang ve diisiince sistemleri halkin yasam tarzinda ve kiiltiiriinde
etkili olmus ve bu etki gilinlimiize kadar ulasa gelmistir. Gliniimiiz
Kore’sinde birgok mitolojik figiir halen halkin giindelik hayatinda yer
bulmaktadir. Kore geleneksel kiiltiiriinde Samsin Halmoni, bebegin

! Pyion Mu Yiong, v8., Conggyova ilsengiyre, Minsogvon, Seul, 2006, s. 178.
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anne karninda olusumundan ¢ocukluk donemine gegis siiresi boyunca
sorumlu tanrica olarak kabul edilir.?

Insanoglu, dogasinda var olan koruma iggiidiisii ile hem
kendini hem de ¢evresindekileri korumaya calisir. Kisi bu icgiidiiyii
tatmin etmek icin ¢esitli nesnelere, insanlara veya mitolojik varliklara
0zel anlamlar yiikler ve bunlar ilahi varliklar olarak kabul eder.
Bunun bir 6rnegi Kore’deki Samsin Halmoni figiiriidiir. Ulkede
ozellikle gegmis donemlerde bebek 6liim oranlariin yiiksek olmasi ve
toplumda erkek evlada sahip olmanin Onemliligi Samgsin Halmoni
inancinin gliniimiiz Kore’sinde de var olmasinin énemli sebeplerini de
beraberinde getirmistir.

Bebegi korudugu disiiniilen ruhsal gliglere, nesnelere,
insanlara veya manevi varliklara, goriinmeyen gliclere 6zel anlamlar
yiiklemek kiiltiiriin evrensel boyutu igerisinde hemen her toplumda
goriilen diisiincelerdir. Bu galismada Kore mitolojisinde 6nemli bir
figlir olan dogum tanrigasi, ‘Dogum Nine-Samgsin Halmoni’ figiiriiniin
mitolojik anlam1 ve Kore kiiltiiriindeki 6nemi ele alinmustir.

1. KAVRAMSAL CERCEVE

Terim olarak mit; geleneksel olarak yayilan veya toplumun
hayal giiciiniin etkisi ile sekil degistiren, Tanri-larin/Tanrigalarin,
kahramanlarin, evrenin veya insanin olusumunu anlatan hikayeleri
ifade etmektedir. Diger bir ifade ile mit, topluluklarin kendi kiiltiirel
ozelliklerini, inaniglarini, kdinatin ve canli varliklarin olusumunu
anlatan gergek ve kutsal hikdyeler olarak da tanimlanmaktadir.® Tiirk
Dil Kurumu’nun Tiirk¢e Sozliigiinde® mit; geleneksel olarak yayilan
veya toplumun hayal giicli etkisiyle bi¢cim degistiren, Tanr1, Tanriga,
evrenin dogusu ile ilgili hayali, alegorik bir anlatimi olan halk
hikayesi olarak tamimlanmistir.> Her toplumun mitolojisi farkli olabilir
ve buna bagli olarak c¢esitli anlamlar yiiklenen mitolojik varliklar,

? Kore Ritielleri S6zIUgh,Ulusal Halk Miizesi, Seul, 2009, s. 408.

> Mehmet Alparslan Kiiciik, “Geleneksel Tiirk Dini’ndeki ‘Ana / Disil Ruhlara
Mitolojik Agidan Bakis”. I§dir Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, sy.1, 2013, s.
110.

4 Tirkge Sozliik, Ankara: Turk Dil Kurumu, Ankara, 2000 https://sozluk.gov.tr/
(Erisim: 01.03.2022).

> Tiirkge Sozliik, Ankara: Tiirk Dil Kurumu, Ankara, 2000 https://sozluk.gov.tr/
(Erisim: 01.03.2022).
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inanmalarda da benzerlik veya farklilik goriilebilir. Ornek vermek
gerekirse, Misir  mitolojsindeki  giines  tanrist  ‘Ra’  ve
Mezopotamya’daki Tanr1 ‘Utu/Samas’in’ fonksiyonlar1 baglaminda
bu tanrilarin kendi toplumlarma olan etkisinin gostergesi olarak
gilinesin, dogusu ve batisina yiiklenen anlamlar, gilinesin yeryiiziine
olan yasamsal etkilerinden dolayr insanlarin giinese olan bakis
acilari da degistirmistir. Giines ve giin 1s1¢min her yere ulagsmasina
paralel olarak Mezopotamyalilar gilinese insanlart korumanin ve
adaletin tesisi gibi gorevler yiiklemistir.6 Uzak dogu iilkeleri tarih
boyunca Budizm, Taoizm, Konfiigyanizm, Sintoizm, Sihizm, Jainizm,
Hinduizm, Ateizm gibi ¢esitli inan¢ sistemleri ve dinler etkisinde
kalmistir. Kore’de giiniimiizde sayilan din ve inang sistemlerinin etkisi
halen devam etmektedir.

Dogum, hayatin baslangicin1 olusturan ilk adimdir. Tim
canlilar gibi insanlar da iireyerek neslini devam ettirir ve ¢ogalirlar.
Kadin ve erkegin birlikteligi sonucunda anne karninda yeni bir hayat
baslar. insanlar hamileligi nesillerini devam ettirecek bir olay olarak
diistinerek 6nemli kabul etmislerdir. Bu 6nemli olay etrafinda bebegin
saglikli dogmasi, annenin sagli§ina kavusmasi, dogumun kolay
geemesi gibi diislincelerle c¢esitli uygulamalar, inanislar, torenler
ortaya ¢ikmistir.

Geleneksel Kore kiiltiiriinde her seyin bir ruhu oldugu inanci
yaygindir. Bu baglamda ruh anlayis1 ve bu ruhlar1 yoneten Tanri
inanci, geleneksel Kore kiiltiiriinde din-inang fark etmeksizin ortak bir
paydadir. Kore kiiltiiriinde kisilere yardimci olan iyi tanrilar olmakla
birlikte kisiye zorluk c¢ikaran, karsi c¢ikan tanrilar da dikkat
cekmektedir. Samgsin Halmoni ise Kore halk kiiltiirinde “bereketin ve
dogurganligin sembolii olarak 6zdeslesmis ve biitiinlesmistir.” ’

2. SAMSIN HALMONI
2.1. Samsin’in Kelime Anlami

Kore halk kiiltiiriinde Samsin Halmoni, ¢ocuk sahibi olmay1
dileyen kadinlarin ¢ocuk sahibi olmasini, dogumun ger¢eklesmesini

. Black,& Green, A., Gods, Demons, and Symbols of Ancient Mesopotamia.
Austin, University of Texas Press, 1992, s. 182.
7 Choi Won Oh, An Illustrated Guide To Korean Mythology, Seoul, 2008, s. 56.
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ve bebegin saglikla diinyaya gelmesini saglayan tanrigadir. Samgsin

Halmoni bélgelere ve sivelere gore Samsin Halmang (414123},

Samsing Halmang (25 &8'3f), Samsin Halme (&} 20 gibi gesitli
isimlerle de amlmaktadir. ® Yaygin kullanim sekli olan Samsin
Halmoni bu ¢alismada tercih edilmistir.

Samgin kelimesi etimolojik olarak incelendiginde Samsin’in
ozellikleri goriilmekle birlikte anlamma dair bir¢ok acgiklama

bulunmaktadir. Bunlardan biri Samcul A& (gobek bagi), TetculEH =
(gobek bagi), Samgarida 27FELCF (gobek bagi kesmek) gibi

anlamlara gelen 6z Korece kelime olan Sam (Z2/)’dan geldigi

yoniindedir. Kore Halk Kiiltiirii Ansiklopedisindeki bilgilere goére sam
hecesi Korece’de “plasenta ve cenin” anlamina gelmektedir. Samsin
ceninden sorumlu olarak yeni bir hayat var eden tanri olarak da
yorumlanmaktadir. Halmoni ise, nine anlamina gelmektedir. Halmoni
denmesinin sebebi ihtiyar olusundan degil en biiyiik ana motifini
simgelemesinden dolay1 oldugu diisiiniilmektedir. °

Sekil 1 (SAMSIN HALMONI)

Diger bir agiklama ise ‘Dogum Tanrisi’ anlamina gelen
Samsin’in ilk hecesi olan ‘Sam’ {i¢ anlamina ‘Sin’ ise tanr1 anlamina

gelir. Sam’m kokeni ile alakali olarak Sansin AtAl (EE#) den geldigi

® Shin Dong Heun, Yasayan Efsanelerimiz, Hangyerye Yayinevi, Seul, 2009, s. 63.
? Kore Ritiielleri SozIug, s. 408.
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distincesi hakimdir. Yani kemigi olusturan (4t4l), doguma yardim
eden (AAD), kami olusturan (£FA1)’ini yani bu {igliniin bir araya

gelmesiyle &A1 (=##) ‘Uc Tanr’ anlamma geldigi ve ii¢ tanridan

olustugu  seklinde  aciklamadir.  Bundan  dolayr  oldugu
distiniilmektedir ki adak sofrasinda ili¢ kase pilav, 3 kase yosun
corbast ve 3 kése su yer alir. Bu agidan Samgsin Halmoni aile-ev
tanrilar1 kategorisine giren bir tanridir.’® Sunak sofrasinda yer
alanlarin iicer tane olmasi nedeniyle bir ¢ok kaynaklarda Samsin
Halmoni (sekil 1) iic kisi olarak da tasvir edilmistir.

2.2. Kore Kiiltiiriinde Samsin Halmoni’nin Ortaya Cikis1

Insanoglu var oldugu dénemden beri neslinin devamini
onemsemistir. Hayatin baglangicini olusturan ilk adim ise dogumdur.
Bu dogrultuda bebegin saglikli dogmasi, annenin ya da anne adayinin
saglikli olmasi, dogumun kolay gecmesi gibi diisiincelerle c¢esitli
uygulamalar, inaniglar, térenler ortaya ¢ikmustir.

Kore'de c¢ocuk sahibi olmanin sadece yeni evli ciftlerin
istegine ya da onlarin saglik durumuna bagli olmadigina, bebege can
veren bir tanrinin olduguna inanilmaktadir. Bu inang ile dogumdan
sorumlu Samsin Halmoni ve c¢ocuklarin uzun Omiirli olmasindan
sorumlu  olduguna inamlan biyik ay1 yildizi (2R
Cilsiongsinang) basta olmak {izere, ejderha tanri, dag tanrisi, kaya
tanrisi, agac tanrisi gibi tanrilara dua ederek ¢ocuk sahibi olmay1
dilemiglerdir. Ayrica Buda’nin esrarengiz bir giicii olduguna inanan ve
Budist tapimaklarina gidip dua edenler de vardir. Budistler, bin kere
secde ederek dua ederlerse (d-Ciol) Budamin dileklerini
gergeklestirecegine inanmiglar ve yiiz giin boyunca dua etmislerdir.
Kore’de c¢ocuk sahibi olabilmek i¢in Buda’ya dua etme gelenegi
devam etmektedir. “Giiney Kore’nin Andong sehri de kiiltiiriine bagh
olan, giiniimiizde bile kiiltiirel uygulamalarmi sergileyen, Kore
geleneksel kiiltliriiniin - yasatildigt 6nemli bir sehir olarak ©ne

“Kore Ritielleri Sézligi, s. 409.
1 https://blog.daum.net/ilsimsycheonzoo/15980157 (Erisim: 01.03.2022).
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cikmaktadir.”*® Bu bahsi gegen gelenek ve uygulamalar Andong

bolgesinde halen yasatilmaktadir.

Kore mitolojisinde Samsin Halmoni’nin ortaya ¢ikist ile ilgili
cesitli efsaneler mevcuttur. Bunlardan biri soyle bir efsaneye
dayandirilmaktadir.

“Dogu denizinin ejder krali ile bati denizinin kralinin kizi
evlenir. Uzun yillar boyu c¢ocuklar1 olmayinca Goanim tapinaginda
(Z=AF-Goanmimsa) 100 giin boyunca dua ettikten sonra bir kiz
cocugu sahibi olurlar. Uzun yillar sonra bir ¢ocuga sahip olduklar i¢in
el bebek giil bebek biiyiitiirler. Haliyle kiz da ¢ok simarik bir ¢ocuk
olur. Kizin yaptig1 yaramazliklardan dolay1 halk sdylenmeye baslar ve
bunun iizerine ejder kral kizin1 6ldiirme karari alir. Ejder kralin esi
¢ocugunun Oldiriilmesine kars1 ¢ikarak kizi o6ldiirmek yerine
insanlarin diinyasina gondermeye Ejder krali ikna eder. Kiz insanlar
diinyasinda ne yapacagini kara kara diislinmeye baglar. Kralige,
insanlar1 yaratan ve dogurtan tanri (¥ = %-Sengbulvang) olmadig
icin kizinin dogum sorumlusu tanrist olmasimi ister. Kizina nasil
hamile kalimacagim1i 6gretmis ama kralin 6fkesi yiizlinden heniiz
egitimini tamamlayamadan yani nasil dogurtacagini O6gretemeden
insanlarin diinyasina géndermek zorunda kalir.”®® “Daha sonra Ejder
kralin kiz1 dogum tanrist olarak insanlarin diinyasina indigi sirada bir
kadinin 6lim doseginde bir cocuk dogurmaya calisirken goriir.
Dogum tanrist bebegin hayatini kurtarir ve bebek dogar. Tam da bu
sirada eski “dogum tanrisi” gelir ve “Ben bu dogumdan sorumlu
tanriyim. Benim doguma yardim etmem gerekirken kim geldi de bu
cocugu dogurtmaya yardimct oldu?” der. Dogum tanrisi eski dogum
tanrisina yakalandiginda aralarinda tartisma baslar. Yesim Tanrisina
giderek durumu anlatirlar. Yesim Tanris1 bu durumu ¢ok tuhaf bulur.
iki kadmi da test etmek igin ikisine de yetistirmek iizere birer tane
cigek verir. Ejder kralimin kiz1 yeni dogum tanris1 gigegi ¢ok glizel
yetistirir eski dogum tanrisi ise ¢icegi yetistiremez, soldurur. Yesim
tanris1 bunun {izerine yeni dogum tanrisim bu diinyada g¢ocuklarin
dogumundan sorumlu tanri (32 &Y-Samsinhalmang), eski dogum

“Nihan Karakus Harmanci, Tirkiye ve Kore Kiiltiriinde Dogum Ritiellerinin
Karsilastiriimasi (Kayseri Ve Andong Yéresi), Erciyes Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitlist, Basilmamis Doktora Tezi, 2021, s. 20.
' Oh, An lllustrated Guide To Korean Mythology, s. 60.
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tanrisint (4 5 Y -Crosinghalmang) da dliip de oteki tarafa gdcen
¢ocuklardan sorumlu tanri olarak gorevlendirir.”**

Samsin Halmoni’nin var olduguna inanilan bir baska rivayet de
Koreli bebeklerin dogduklarinda kalcalarinda goriinen ve ‘Mogol
lekesi (&=t -Monggolciom)’adi verdikleri lekeyle iligkilidir. Bu

leke dogan Korelilerin kalgalarinda goriilmekte ve on bir-on iki yasina
yani ergenlik donemine geldiginde kaybolmaktadir. Rivayete gore
“Samsin Halmoni, artik diinyaya gitme vakti gelen yani dogumuna az
kalan bebegin poposuna haydi git bakalim diyerek sertce vururmus.
Eliyle vurdugu yerde bu leke olustugu i¢in bu lekenin varliginin
sebebi olarak Samsin Halmoni’nin eli gosterilmektedir.™®> Samsin
Halmoni’nin varli§i ve bu Mogol lekesinin onun elinin izi oldugu
inanci giiniimiizde de yasamaya devam etmekte oldugu goriilmektedir.

Kore kaynaklarinda dogum tanricast Samsin Halmoni’nin
kaynagimin saman ayinlerine kadar dayandirildigina dair teoriler
mevcuttur. Bu konu ile alakali olarak samanin ayin esnasinda

soyledigi sarki (F7f-muga)lar da mevcuttur. “Gvanbug Bolgesi
(2= X| Ef-Gvanbugcibang)'nde Saman Tanrisinin Samanist Ayini
(M4 QI - Siongingut) ayininde okunan Ug¢ Cesog Tanrisinin Kdken
Miti (K| A4 -2 & 0|-Cesioghonpuri), Tanriga Tanggumaegi (&= 0f7|-
Danggimegi) ve Ug Kardesin Kéken Miti (&+E}f X}-= O|-Samtecapuri)’

dir. Stong-in gut ayini (4 1 2-Siongingut) Saman Ayini, uzun 6miir,
basari, zenginlik ve erkek cocuklarin diinyaya gelmesini dilemek i¢in
yapilmaktadir. Samtecapuri dogumla ilgilidir.” *°

2.3. Samsin Halmoni Motifi ve Etkileri

Mitolojilerdeki tanr1 inanglarina bakildiginda ¢ok tanriciliktan
tek tanriciliga bir gecis oldugu, cok tanricilikta dogaya ve ruhlara

 Shin, Yasayan Efsanelerimiz, s. 39.
1> Choi Woon Shik v, Korelilerin Yasami ve Kltlri, Bogo Yayinevi, Seul, 2006, s.
245,
'° Oh, An lllustrated Guide To Korean Mythology, s. 4-5.
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anlam yiliklenmesi ve bu anlam
yiklenme halini biiyii ve sihir
- gibi onlara gore kutsal sayilan

e giiclerle  yapilmasi,  bunun

Pl - karsiliginda  tek  tanricilikta
A tanrilarin - kutsal ve Olumsiiz

-~ \'5_ ), olduklari bunun yami sira

4 ~i insanlarla birlesme sonucu yari

3 ¥y tanrilarin var olduklar1 bazen bir
. i, -f\-,;,_\; \ hayvan ya da bir nesneyi kutsal

B e e saylp onlara tanriya ait vasif
' ' yiiklenildigini bilinmektedir.
Tanrilarin ~ belirli  bir  tasviri
Oolmaylp her inanilisga gore

Sekil 2 (SAMSIN HALMONI)

farklilik gostermektedir. *’

Dogumun her asamasini kontrol edebilen tanrica Samgsin
Halmoni’nin goriiniisii ile alakali veriler genelde ortaktir. Kore
geleneksel kiyafeti ‘hanbok’ giymis kadin olarak betimlenir. Genelde
sacglar1 beyazdir ve topuz seklindedir. Yash bir kadin olarak tasvir
edilmistir. (Sekil 2)18 Bunun sebebi ise en biiyiik ana motifini temsil
etmesi ve buna karsi duyulan saygidir. Samgin’deki ‘sam’ hecesinin
tek basina kullanildiginda diisiincesine de dayanak olusturmaktadir.
Bazi kaynaklarda {i¢ kisi olarak da tasvir edilmistir.

“Samgin’in ev i¢inde bulundugu yer genellikle ondol olarak
adlandirilan Kore geleneksel yerden isitma sisteminin oldugu ana
odada ocaga yakmn yerdir.® Kore’de evin en biiyiigii olan kadimn
oldiigiinde, bu kadinin evin Samgin’i olduguna inanilir. Samsin kadin
tanr1 olarak simgelenir. Samsin’in kadin olmasmnin ev iginde
bulundugu konumla alakali oldugu diisiiniilmektedir. “Genelde evin
gelini, vefat eden kayinvalidesini Samgin Halmoni olarak goriir.
Ancak  gelinin  kayinvalidesi  hayattaysa,  kayinvalidesinin
kayinvalidesi Samgsin Halmoni olarak agirlanir. Samsin Halmoni ev

YOzge Parlakdemir, “Yunan, Roma Ve Tiirk Mitolojisinde Tanrilar (Benzerlik ve
Farkliliklar)”, Cag Universitesi SBE, Mersin, 2018, s. 32.
https://search.naver.com/search.naver?where=image&sms=tab (Erigim:
01.03.2022).
1% Choi Woon Shik v, Korelilerin Yasami ve Kltird, s. 245.
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icerisinde bir nesne ile temsil edilir. Kayimvalide vefat ederse, vefat
eden kaymvalidenin kayinvalidesini temsil eden nesne ortadan
kaldirilir. Gelin kendi kayinvalidesini temsil eden bir nesne koyarak
Samgin Halmoni’ye dua eder.?

Tirkce karsiligr olarak ‘Yasak ipi® anlamina gelen Gimcul

=), yeni bir hayat diinyaya geldiginde kullanilan torensel bir

aragtir. Gimculun dogum haberini verme ve bebegin hayatini koruma
gibi islevleri vardir. Eskiden koylerde biiyiikbag hayvanlarin
dogumunda da ahira gimcul asilir. “Eski zamanda inek is giicii
demekti. Dolayisiyla inegin Samgsin’i ve insanin Samsin’inin de ayni
olduguna inamilmaktaydi.”®* Bu bilgiler dogrultusunda Samsin
Halmoni’nin yalmizca insanin degil diger canlilarin dogumlarina da
yardimci olan bir tanrica olarak inanildigini géstermektedir.

Kore dogum mitini anlamada ii¢ kavram: dogum, tarim ve
kadin (veya tanricalar) 6nemli anahtar sozciiklerdir.?? Saman ayininde
yer alan ezgilerden de anlasilacagi iizere dogum tanricasi, ¢ogalma,
lireme yeni bir hayatin baslangicini temsil etmekle birlikte bitkiler ve
mahsullerle de iliskilendirilmistir. Ornegin dogum ile alakali saman
gut ayinleri igerisinde samanin rolii yalnizca dogum tanrigasi olmak
degildir. Bereket tanricasi karakterine de sahip oldugu goriliir.
Dolayisiyla iireme ve bereket tanrigast Samsin Halmoni’nin tarim
tanrigasi olarak da roliiniin oldugunu sdylemek miimkiindiir.

“Her yi1l hasat bayraminda yani onuncu ayda toplanan tahillar
acilip yeni tahillarla yer degistirilir. Bu sirada sade bir sekilde dua
edilir. Kutsal kabul edilen tahillar1 evin disina ¢ikarilmadan piring
kesmesi ya da pilav yapilip ailecek yenir. Tahillarin tohumlari disariya
cikarilmaz. Tahillar aileden olmayan baska birine verilirse evin
bereketinin yok olacag: diisiiniiliir.”®> Bu yiizden bereketin, bollugun
ve iremenin sembolii de olan Samgsin Halmoni’ye Kore’de 6nemli
giinlerde de Samgin’e sunak hazirlanir ve dua edilir. Bu giinlerden

bazilar;; Ay takvimine gore yeni yilin ilk giinii (&-Siol), hasat

20 Karakus Harmanci, Tiarkiye ve Kore Kultirinde Dogum Ritlellerinin

Karsilastirilmasi (Kayseri Ve Andong Yoresi), s. 39.
?! Te U Kim, Kore Ritiielleri S6z1ug, Ulusal Halk Miizesi, Seul, 2014, s. 83.
22 Oh, An lllustrated Guide To Korean Mythology, s. 4.
% Kore Ritiielleri Sézliigi, s. 409.
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bayrami (F=A-Cusiok) gibi bayramlardir ve Samsin’e diizenli olarak

dua edilen o6nemli giinlerdir. Kiiltiirel agidan Onem tastyan belirli
giinler beklenmeden bebek hastalandiginda, evde ugursuzluk
oldugunda da Samsin’e dua edilerek ondan yardim istenmektedir.

2.4. Samsin Halmoni’nin Agirlanmasi

Eskiden Kore evlerinde Samsin Halmoni agirlanmaktaydi.
Genellikle su, piring, yosun, yeni mahsul hububat, mutfak rafina,
yatak odasindaki dolabin iistiine veya evin soguk tarafinda bulunan
rafa konulurdu. Yapilan bu agirlamaya bolgeye gore Samsindanci
(AT EA]), Samsinbagaci (AR BEZEA), Cusokcumoni
(5451 1), Ciangdongu (X %5$) gibi isimler verilmektedir.?*
Agirlamalarin isimleri ve yapilis sekilleri bolgeye gore farklilik
gosterse de ortak nokta yatak odasi veya mutfaga konulmasidir.
Bunun nedeni ise kadinlarin yasam alanlarinin buralar olmasindandir.

Samsgin’in, mutfakta ya da yatak odasindaki siitunun iist ya da
altinda yer aldigina inanilmaktadir. Kadinlarin dogum yaptig1 oda ve
cocuklarin  genelde bulundugu oda yatak dasinda oldugu
dl'isiiniilmektedir.25 Bu nedenle Samsin Halmoni igin yapilan torenler
genelde yatak odasinda yapilmaktadir.

Tirkceye Dogum Ana adak
sofras1 (AASHO) A-Samsin Halmoni
Sang) (Sekil 3)%® diye aktarabilecegimiz
sunagin iistiinde beyaz piringten yapilma
bir kase haslanmis piring, bir kase yosun
corbasi, aritilmis ya da dinlendirilmis bir

kase su konur. Bazi yorelerde ‘24l
Sekil 3 (SAMSINSANG)

A| B -Samsin Siru’ diye tabir edilen iginde
kirmizi barbunya ya da piring kesmesinin konuldugu bir sofra da olur.
Bu piring kesmesi sadece aile fertleri tarafindan yenilir baskasina

** Kore Rituelleri Sézligi, s. 409.
% http://folkency.nfm.go.kr/kr/topic/detail/2290 Erisim Tarihi: 1.3.2022
2 Karakus Harmanci Nihan, Basilmamais doktora tezi, s.131
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verilmez. Bunun sebebi ise 6zel olarak kabul edilen bu yiyecegi aile
fertleri diginda biri yerse bebegin iizerine kotli sans gelecegine
inanilmasidir. Adak sofras1 kurulduktan sonra bebegin annesiyle
biiyiikannesi her iki elin ayasini birbirine siirterek dua eder, ¢ocuga
uzun Omir dilerler. Samsin’in kendisine siikranlarini sunmak ve
bebegin diinyaya gelmesine vesile oldugu i¢in adaklarini sunarlar. Bu
esnada bir taraftan yalvarirlar bir taraftan da secdeye varircasina
defalarca yere kapanirlar. Bu ayinin en belirgin 6zelligi erkeklerin
katilamamasidir. Sadece aile efradindan kadinlar katilabilir. Anma ya
da dilekte bulunmak i¢in Samsin’e sunak hazirlanirken daha 6nce
belirtildigi gibi “ii¢ tanr1” olarak da adlandirildigi icin 3 kase pilav, 3
kése ¢orba, 3 kise temiz su sunulmaktadir.?’

3. SAMSIN HALMONI’NIN DOGUMA ETKIiLERi

Kore mitolojisinde Samsin Halmoni, dogumdan 6nce bebek
dileyen kadmnin bebege sahip olmasini saglayan, dogum sirasinda
logusanin ve dogan bebegin dogumundan ve dogum sonrasinda her
ikisinin de sagligindan sorumlu olan tanricadir. Samgsin Halmoni
koruyuculuk gorevini; dogum sirasinda, dogumdan sonra, c¢ocuklar
bliyliylip erginlik ¢agina ulagincaya kadar siirdiirtir.

Cocugu olmayan ya da erkek cocuk dileyen Gut ayini
diizenleyerek Samsin Halmoni’den medet umar. Bunlarin yam sira
biiyiisel yontemlerle de erkek evlat dogurmak igin ¢aba sarf edilir.
“Ozel olan bir seyi giymek ya da viicutta tasimak buna ornektir.
Horozun erkeklik organim ¢ig olarak yemek, tastan yapilmis Buda
heykelinin burnunu kaziyarak dokiilen tozlar1 yemek, mezar taslarinda
hancha® ile yazili olan ve erkek anlamma gelen ‘Z}-Ca’, “‘&-Nam’,
“Se-Mun’, “S--Mu’, *-8-Yong’ gibi hecelerin yazili oldugu kisimlari
kaziyip yemek bunlardan bazilaridir. Ayrica bedene muska takmak ya
da erkek evlat doguran kadinin i¢ c¢amasirini, adet doneminde
kullandig1 bezi gizlice calip lizerinde tasimak, balayina giden gelinin
erkek evlat dogurulan evde asili olan yasak ipini alip yatagina asmasi
gibi bir¢ok uygulama vardir. Bu tiir adetler soyun devamini saglamak
amaciyla yapilir. Bununla birlikte erkek evlat sahibi olduktan sonra da
onun saglikli ve uzun Omirli olmasi, zenginlik ve onur i¢inde

%7 Kore Rituelleri Sézligi, s. 409.
% Klasik Cin yazi karakteridir.
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yasamasl igin devam ettirilen adetler de vardir.”® “Gyonggi bolgesi
Anyang sehrindeki erkek cinsel organina benzeyen kayaya 8 Nisan
Buda’nin dogum giiniinde ve 7 Temmuz’da evlat sahibi olabilmek i¢in
el siirmek, sunak hazirlayip dua etme gelenegi vardir.”®

Kore’de her dogumda ayr1 bir Samsin Halmoni olusacagina
inanilmaktadir. Dogum sirasinda Samgsin masast hazirlanir. Eger iki
kisi ayn1 evde, ayni donemde hamile kalirsa veya dogumdan sonra
kadinin annesi ve kayinvalidesi es zamanli olarak Samsin masast
hazirlarsa iki Samsin Halmoni olusacagina inanilir. Bu durumda
Samgsin Kavgas: (&t MCHE-Samsindatum) meydana gelir. Samsgin
Kavgasi nedeniyle hamile kadinlardan birinin mutlaka diisiik
yapacagina ve bebeginin dlecegine inanilir. Zorunlu nedenlerle ayni
cat1 altinda iki dogum gergeklesmisse, iki bebege mutlaka farkli
sekilde davranilir. Ayrica bir ebe aynm ay igerisinde iki kez dogum
yaptirirsa ikinci bebege kotii enerji gegecegine inanilir.®*

Ozellikle dogumdan sonra lohusa anne ve bebegin saglik ve
afiyetlerini dilemek i¢in sunak masasina bu tanriya adanmak yiyecek
ve su konulmasi adettendir. “Toren sirasinda Samsin Halmoni igin
sunak masa hazirlanip bebegin uzun Omiirlii olmasi i¢in dua edilir.
Tiim akrabalar bir araya gelip haslanmis piring ve yosun corbasi
yerler. Bazen uzun eriste de yenilmektedir. Eristeler uzun oldugu i¢in
bebegin de uzun omiirlii olmasini dilemek amaciyla yenir.”32

Bilhassa bebegin biiyiiyiinceye dek ¢ok cesitli hastalik evrelerinden
gecmesinden dolay1 Samsin Halmoni’ye yonelik bu gelenek
glinlimiize kadar siiregelmis ve yasayan 6rnekleri goriilmektedir.

Sonug

Mitolojiler, toplumlarin caglar oncesi tarithsel verileridir ve
toplumsal yapilar ve iliskilere dair 6nemli bilgiler vermektedir. Bu
baglamda diisiiniildiigiinde mitoloji, o toplumun sosyolojisi hakkinda
bilgi sahibi olmamiza yardimc1 olmaktadir.

2 Ciong Hi Han, Gizli Kalmis Kilttrel Miraslar, Gyiongin Kaltlr Tarihi Yayinevi, Seul,
2003, s. 73.
3% Choi Woon Shik v, Korelilerin Yasami ve Kultird, s. 281.
*! https://folkency.nfm.go.kr/kr/topic/detail /2290 (Erisim: 01.03.2022).
2 Kim Te U, Kore Ritiielleri S6zIUg, s. 136.
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Caligma kapsaminda ele alman Samgin Halmoni motifinde
goriildiigiic gibi Koreliler hayatin gecis donemlerinde mitolojik
varliklarin giiciinden faydalanmaya ¢aligsmislardir. Bu ¢alisma insanin
dogasinda yer alan dogumdan 6liimiine kadar korunma ve koruma
i¢giidiisiiniin varligini, bu i¢giidiiyli tatmin etmek icin ¢esitli nesnelere
veya mitolojik wvarliklara 6zel anlamlar yiiklendigini Kore
mitolojisinde 6nemli bir yer tutan dogum tanricast Samsin Halmoni
motifi ile gdstermektedir.

Samsin, kadinin hamilelik doneminde hem dogum sirasinda
hem de dogumdan sonra ¢cocugun biiyliyiinceye kadarki gecen siiresi
icerisinde gerek kadin1 gerek cocugu kot iyelerin her tiirli
katiiliikklerinden koruduguna inanilan iyedir. Bu disil iyeye yonelik
yapilan uygulamalar da bu goriisii desteklemektedir.

Kore’de Samgin Halmoni’ye, evlat sahibi olmayi dileme
safhasinda ve sonrasinda bebegin anne karninda olusumundan
cocukluk ¢agina gelinceye kadarki siiregte cesitli roller tanimlanmastir.
Kore halk inanisina gore evde yasayan kadin atalarin Samsin olarak
kabul edilmesi bu tanrigcanin ailenin bir {iyesi olarak kabullenildigini
gostermektedir.

Samgin Halmoni izin vermeden higbir seyin yolunda
gitmeyecegi, onu memnun etmek i¢in uygun zamanlarda adaklar
sunularak dua edildigi goriilmiistiir. Kore’de her birey kendi diisiince
ve inang sistemine gore yasamini siirdiirse de Samsin Halmoni figiiri
toplumun geneli tarafindan dogum tanrigasi olarak kabul gérmektedir.
Giiniimlizde de ¢ok yaygin olmasa da bazi bolgelerde hala Dogum
Tanrigast1 Samsin Halmoni i¢in diizenlenen ritiicllere rastlamak
miimkiindiir.
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